SCENARIUSZ ZAJEC
KARTA PRACY WIEK: LICEUM

Karta pracy dostepna na: http://smog.edu.pl/kartyPracyi4
Informacje dodatkowe o zanieczyszczeniu powietrza dostepne na:
http://smog.edu.pl/smog-inf

Karta zawiera ¢wiczenia o zréznicowanym stopniu trudnosci.
Nauczyciele moga wybrac do realizacji jedynie czes¢ ¢wiczen,
dopasowujac w ten sposdb zajecia do poziomu wiedzy i rozwoju uczniow.

CZAS TRWANIA ZAJEC
90 minut

RODZAJ ZAJEC
Z3ajecia dydaktyczno — wychowawcze

CELE OGOLNE

1. Zapoznanie ucznidéw z tematykg zanieczyszczenia powietrza, szczegdlnie
smogu

2. Poznanie przyczyn wystepowania smogu oraz sposobdw walki smogiem

3. Poznanie negatywnych skutkéw zdrowotnych powstajacych
na skutek dtugotrwatego przebywania w srodowisku
Z zanieczyszczonym powietrzem

4. Ksztattowanie nawyku wtasciwego zachowania podczas dni z

przekroczona norma pytow w powietrzu

5. Dokonywanie pomiaréw jakosci powietrza oraz poznanie norm jakosci
powietrza dla Polski

6. Tworzenie poczucia sprawstwa i realnego wptywu na stan powietrza
w regionie

7. Ksztattowanie postaw odpowiedzialnosci spotecznej za dziatania
naprawcze zwiazane ze smogiem (organizacja happeningdw, kampanii etc.)

METODY | TECHNIKI PRACY
Pogadanka, opis, burza mézgdw, gry dydaktyczne, debata oxfordzka, quizy

FORMY PRACY
praca indywidualna, grupowa, zbiorowa, jednolita cicha, jednolita gtosna

SRODKI DYDAKTYCZNE

Karty pracy, opcjonalnie: karta z obrazkami (symbolami) chordéb, kalkulator, tablica i
marker, wizytéwki dla uczestnikdw debaty oksfordzkiej, ulotki i broszury, materiaty
do tworzenia kampanii spotecznej i haset


http://smog.edu.pl/kartyPracy4-8
http://smog.edu.pl/smog-inf

. Co to jest smog?
FILM — MAKSYMALNIE 8 MIN

Rozpoczecie zajec o tematyce ochrony powietrza przed zanieczyszczeniami
warto rozpoczac od prezentacji krétkiego filmu, na przyktad: Zakre¢ Smog.

Filmy dostepne s3 na: http://smog.edu.pl/filmyM14
PRACA W GRUPACH - MAKSYMALNIE 5 MIN.

Nauczyciel dzieli klase na kilka grup. Kazdej grupie powierza zapisanie na kartce poszczegdlnych
informacji wedtug wtasnej wiedzy (dopuszczalne jest uzywanie Internetu, szczegélnie przydatna
i skojarzona z karta pracy jest witryna www.smog.edu.pl.

Informacje o zanieczyszczeniu powietrza pod linkiem: http://smog.edu.pl/4kroki-mlodziez).
Dane zgromadzone przez poszczegdlne grupy beda wykorzystywane w toku lekgji.
Grupa | - Przyczyny wystepowania niskiej emisji i smogu oraz definicje
Grupa Il - Choroby i dolegliwosci wywotywane przez smog
Grupa lll - Sposoby walki ze smogiem
Grupa IV - Polska na smogowej mapie swiata (dane o polskich realiach zwigzanych
z zanieczyszczeniem powietrza, normy jakosci powietrza, statystyki, regulacje

prawne, dziatania spotecznosciowe etc.)

Nauczyciel prosi przedstawiciela grupy | o odczytanie definicji smogu z karty pracy,
a takze zacheca grupe | do uzupetnienia informacji.

Przyktadowe pytania:

- jakie s3 przyczyny zanieczyszczenie powietrza?

- kiedy moéwimy o niskiej emisji i co jest jej gtdwna przyczyna?

- czy wedtug g was smog to nowe zjawisko, dotad niewystepujace? (mozna przytoczyc
historie wielkiego smogu londynskiego, ktéry utrzymywat sie w Londynie od 5 do g grud-
nia 1952, doprowadzit do srodowiskowej katastrofy oraz smierci tysiecy londynczykow.)



I. Oddychasz? Sprawdz
le papierosow ,wypalasz”
w ciagu roku - Kalkulator smogowy

Przy pomocy strony www.smog.edu.pl oddychasz? sprawdZ ile papierosow ..wypalasz~ W ciggu roku

uczniowie obliczaja ile rocznie nieswiadomie _ o _ _
. . , . . . Wszyscy mieszkancy Matopolski sg biernymi palaczami! Dawke toksycznej
WdyChaJa‘ Zaﬂleczyszczen Z pOWIGtrza, CcO prze| |CzaJa substancji (benzolalpirenu), ktérg wdychamy z matopolskim powietrzem,
. . , . . . . moina poréwnac do wypalenia kilku tysigcy papieroséw w ciggu roku!
na ||CZbe WypalonyCh pap|erOSOW UCZﬂlOWle Wplqua Naukowcy obliczyli, ile wdycha si¢ benzolalpirenu rocznie, i przeliczyli to na

liczbg papierosow. Ty tez przelicz, ile papieroséw wypalasz, oddychajgc

dO tabell kllka mleJSCOWOéCI I dOkonuJaz Szacun kéW powietrzem w twojej okolicy i innych miejscowosciach. Uzyj do tego
kalkulatora ze strony smog.edu.pl.

Nauczyciel zwraca uwage na fakt, ze na te same Miejscowosé liczba papierosow

czynniki narazone sg niemowleta, osoby starsze,

kobiety ciezarne.

ll. Zanieczyszczenie powietrza w Matopolsce

Nauczyciel prosi kolejnego przedstawiciela grupy | o przedstawienie typowych zrédet
zanieczyszczenia powietrza (palenie weglem i drewnem w nieekologicznych kottach,
transport — emisja spalin, przemyst). Nauczyciel przypomina definicje i najwazniejsze

informacje o pyle PM10 i benzo[a]pirenie

Wariant A

Nauczyciel prosi uczniéw o dopasowanie odpowiednich wartosci procentowych pytu PM10 |
benzo[a]pirenu do wtasciwych kétek

Wariant B

Nauczyciel prosi uczniéw o zamkniecie kart. Na tablicy prezentuje zadanie z karty. Prosi ucznidw,
aby zastanowili sie nad procentowym udziatem poszczegdlnych czynnikéw w emisji pytu PM10 |
benzo[a]pirenu, a nastepnie przedstawili swoje propozycje. Nastepnie konfrontuja swoje pomysty
z faktami. Odpowiedzi zapisujg w kartach.

Uczniowie wpisuja wiasciwe odpowiedzi z ramki do odpowiednich kétek (PM1o — transport 14%,
piece 55%, przemyst 2%; benzo[a]piren - transport 0,15%, piece 71%, przemyst 2,5%).



V. Stan powietrza w Polsce

Opcjonalnie. Nauczyciel wyswietla mape Europy z zaznaczonym rozktadem zanieczyszczen
powietrza. Mapa do pobrania ze strony: http://smog.edu.pl/dodatkoweCw14

Nauczyciel prosi przedstawiciela grupy IV o odczytanie informacji zawartej w karcie nt. jakosci
powietrza w Polsce. Nastepnie prosi przedstawicieli tej grupy o uzupetnienie informacji o dodat-
kowe fakty (dane o polskich realiach zwigzanych z zanieczyszczeniem powietrza, normy jakosci
powietrza, statystyki, regulacje prawne, dziatania spotecznosciowe, etc. — tu pomocne beda
zrodta internetowe, broszury informacyjne, ulotki nt. uchwaty antysmogowej.

Ulotki znajduja sie na: http://smog.edu.pl/materialy-kreatywne-inf14).

Pytania pomocnicze:
- jakie organizacje, stowarzyszenia, ruchy spoteczne dziatajg w sprawie ochrony powietrza
w waszej okolicy?
- co wynika z uchwaty antysmogowej?
- jakie regulacje na szczeblu rzadowym sa konieczne do skutecznej walki za smogiem?

V. Mapa stezen rakotworczego

w powietrzu w okreslonym miejscu.

Nauczyciel poleca uczniom przeliczenie wartosci stezen
bezno[a]pirenu w poszczegdlnych miejscowosciach i wpisanie
% normy we wtasciwe miejsca na mapie Matopolski.
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Wariant dodatkowy - Po wykonaniu zadania podstawowego uczniowie w grupach
(wyznaczonych wczesniej) otrzymuja zadanie zapisane na kartce:

Grupa 1.
Reprezentant grupy wciela sie w role prezentera telewizyjnego/radiowego i przekazuje mieszkaricom
Matopolski komunikat o zanieczyszczeniu powietrza w Matopolsce w oparciu o dane z mapki

Grupa 2.

Reprezentanci grupy odgrywaja scenke wywiadu dziennikarza z przedstawicielem lokalnego
alarmu smogowego, ktéry informuje o zasadach obowigzujacych podczas przekroczenia norm
stezenia pytdw w powietrzu.

Grupa 3.

Reprezentanci grupy odgrywaja scenke wywiadu dziennikarza z lekarzem, ktéry ostrzega przed
zdrowotnymi skutkami smogu i niebezpiecznymi konsekwencjami ptynagcymi z dtugotrwatego
przebywania w zanieczyszczonym pytami otoczeniu.

Grupa 4.

Grupa reprezentuje wtadze lokalne, ktdre na zebraniu z mieszkaricami przedstawiaja plan
naprawczy dla miejscowosci, w ktdrej notorycznie przekraczane sg normy stezenia pytow w
powietrzu (darmowa komunikacja, zakaz palenia weglem, rozdawanie maseczek etc.) Na zebra-
niu moga wystepowac oponenci z innych grup.



VI. Jak podczas smogu LIz ITTIEL
dba¢ o zdrowie? oZdrowie?

Rak pluca, zawat serca, udar mozgu - to tylke niektére
z fatalnych skutkéw oddychania smogiem. I powodu silnie zanieczysz-
czonego powistrza w Matopolsce co roku umiera kilka tysigcy osob.
N . | . % ” O wiele wigcej zmaga sig z przewlekiymi i ucigzliwymi chorobami.
aUCZyC|e prOSI uczniow z gru py 0 Zapre_ Iob.?cz. o si‘: moze sta, gdy oddychasz zaniecryszczonym
zentowanie pozostatym uczniom zagrozen zd- RES.
rowotnych bedacych nastepstwem oddychania

smogiem. Uczniowie odczytujg komunikat z karty
pracy.

T ondyeRanam +HIBNONAL, BroDbemy
«FOlrFaZnIsnIE pETN, . I pamigesg | benean-
nosa | sarda . Iraeia, depresia
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«Tapalania zabk
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Nauczyciel przyczepia na tablicy symboliczne
rysunki poszczegdlnych obszaréw narazonych na
dziatanie smogu (grafiki zgodne lub zblizone do

~Nadernianie

tych z karty: mdézg, serce, usta i nos, ptuca, uktad n.a,;.:.“".l‘mn : ; Ipnicze
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W razie koniecznosci wyjasnia, czym jest dana
choroba i jakie s3 jej objawy.

VIl Jak radzi¢ sobie za smogiem?

Wariant A

Nauczyciel zaprasza uczniow z grupy lll o przedstawienie zagadnienia zwigzanego ze Sposo-
bami radzenia sobie ze smogiem. Warto zaprezentowac uczniom np. maske przeciwpytowa lub
poprosic¢ ucznidw o zaprezentowanie swojej maski, jezeli ktos w klasie takg posiada.

Wiecej informacji o maskach i oczyszczaczach mozna znaleZ¢ na portalu smoglab.pl: https://
smoglab.pl/maski-antysmogowe-czy-to-dziala/ i https://smoglab.pl/oczyszczacze-powietrza-jak-
to-dziala-i-na-co-zwrocic-uwage/.

Wariant B

Zadanie to mozna przeprowadzi¢ w formie kalamburéw. Uczniowie z grupy Ill rysuja lub pokazuja
sposoby walki ze smogiem. Klasa odgaduje odpowiedzi. W przypadku wybrania tego wariantu,
zadanie to warto przeprowadzi¢ na poczatku lekcji, np. po przedstawieniu podstawowych danych
o smogu (tak, aby uczniowie korzystajacy z kart nie zapoznali sie wczesniej z odpowiedziani
zawartymi w karcie). Nastepnie w toku lekcji mozna ponownie powtérzy¢ odpowiedzi na pytanie:
jak sobie radzi¢ ze smogiem? w celu utrwalenia tresci.

Uczniowie omawiajg czy stosuja jakies sposoby oraz ktére sposoby wydaja im sie najlepsze.

POZOSTALE ZADANIA MOGA STANOWIC ODREBNA LEKCJE LUB ZADANIE DOMOWE



VIII. Debata oksfordzka

Debata oksfordzka (uniwersytecka) — rodzaj debaty, w ktérej zabronione jest obrazanie badz
wysmiewanie mowcow strony przeciwnej. Zadaniem debaty jest dyskusja nad teza, nad ktéra
debatuja przeciwnicy tezy oraz jej obroncy. Przewodniczy im marszatek, ktdry ma do pomocy
sekretarza czuwajacego nad czasem i kolejnoscia wypowiedzi.

Pomieszczenie, w ktérym odbywa sie debata, jest podzielone na dwie czesci (np. poprzez
ustawienie stotdw). Strona bronigca tezy siada po prawej stronie marszatka, ich oponenci po
przeciwnej stronie. W srodku siedzg osoby niezdecydowane. Naprzeciwko nich siedzi marszatek
prowadzacy obrady i sekretarz czuwajacy nad czasem i porzadkiem debaty. Podczas obrad zaka-
zane jest opuszczanie sali i zmienianie miejsc.

Rozpoczecie
Marszatek rozpoczyna debate, informuje strony o jej zasadach oraz przedmiocie.

Debata spierajacych sie stron
Gtos jest udzielany na przemian poszczegdlnym stronom. Zaczyna strona bronigca tezy.

Gtos publicznosci

By mdc zosta¢ dopuszczonym do debaty, trzeba zwrdcic na siebie uwage marszatka. Jesli
on udziela gtosu to osoba ta przedstawia sie (co zapisuje sekretarz) i dopiero przechodzi do
wyrazenia opinil.

Ekspert i Jury
Przyznaje punkty ujemne za uchybienia i dodatnie za wyrdzniajace sie postawy, ocenia przebieg
debaty.

Podsumowanie
Obie strony podsumowuja wszystkie wystapienia.

Gtosowanie
Ostatnig czescig debaty jest gtosowanie. Najczesciej gtosowanie odbywa sie przez podniesienie
reki.

IX. Normy jakosci powietrza

Uczniowie wypetniaja tabele norm jakosci powietrza w oparciu o dane z oficjalnego Zrédfa:
http://monitoring krakow.pios.gov.pl/standardy-jakosci-powietrza (poziomy dopuszczalne i
docelowe).



X. Przygotuj antysmogowa kampanie
spoteczng w Twojej szkole

Nauczyciel zacheca ucznidéw do przygotowania kampanii antysmogowej (w grupach lub indy-
widualnie). Pyta uczniéw, czym sie musi wyrdznia¢ kampania spoteczna, aby byta skuteczna.
Podkresla, ze kampania tego typu stuzy do zwrdcenia uwagi wtadz oraz réznych srodowisk na
konkretny problem. Przypomina, ze kampania rzadzi sie swoimi prawami i moze np. szokowac
odbiorcow.

Nauczyciel zacheca uczniéw do przeprowadzenia wtasnej kampanii (np. w ciggu tygodnia kazda
grupa prezentuje swojg kampanie w inny dzien dla catej szkoty). Nauczyciel moze pokazac uczni-
om na zdjeciach i filmach, jak takie kampanie przeprowadzane byty w Polsce np. Dymem z pieca
zabijasz (), No smogging please (), Wez dotacje, wymien piec ().

Na stronie: http://smog.edu.pl/jak-zaprotestowac znajduja sie filmiki instruktazowe pokazujace
jak przygotowac antysmogowy transparent, koszulke czy torbe.

XI. Wymysl antysmogowe hasta na plakaty

Kazda kampania ma swoje hasto przewodnie. Nauczyciel zacheca ucznidéw do tworzenia haset
antysmogowych. Zadanie to uczniowie moga wykonac¢ samodzielnie lub w grupach. Mozna takze
zasugerowac tworzenie haset dedykowanych dla konkretnych grup: politykéw i wtadz, palacych
weglem kiepskiej jakosci i Smieciami lub o konkretnym przestaniu: informacyjne, ostrzegawcze.
Hasta moga by¢ wykorzystane w trakcie kampanii spoteczne;.

Na stronie: http://smog.edu.pl/jak-zaprotestowac znajduja sie filmiki instruktazowe pokazujace
jak przygotowac antysmogowy transparent, koszulke czy torbe.

Xll. Kalendarz pomiarow jakosci powietrza

Wariant A
Uczniowie samodzielnie w domu uzupetniaja kalendarz pomiaréw w wybrane przez siebie dni
w danym miesigcu Po dokonaniu 14 pomiardw analizujg sytuacje dla danej miejscowosci.

Wariant B

Nauczyciel przydziela uczniom konkretne terminy i miejscowosci dokonywania pomiaréw (np.
Rybnik, Kotobrzeg, Krakow, Warszawa, £6dz). Po okreslonym czasie klasa dokonuje analizy
porownawczej. Wykazuje, gdzie pomiary wskazywaty na najwieksze stezenia zanieczyszczen

I wycigga wnioski nt. przyczyn i skutkow zaistniatego stanu rzeczy. Nauczyciel zaznacza,

ze problem smogu dotyczy CALEJ Polski.

Wariant C

Kalendarz pomiaréw jest uzupetniany przez uczniow w domu, natomiast w klasie zamieszcza sie
duzy kalendarz do ktérego uczniowie wpisujg wyniki np. dla catego sezonu grzewczego. Taki kal-
endarz mozna przekazac¢ do Urzedu Miasta/Gminy, aby zmobilizowac wtadze samorzadowe do
wzmocnienia dziatan na rzecz poprawy jakosci powietrza w miejscowosci.
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